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■ 名  称 本 de恋♡活 special  

図書館の本のレシピで作る フライパンでピッツァ作り 

 

■ 日  時 令和 8年 12 月 12日（土）16：00～ 

■ 場  所 筑後市北部交流センター（チクロス） 

■ 参 加 対 象 26～40 歳の独身者  定員男女各 8名（16名） 

■ 申 込 方 法 電話・メール・図書館カウンターのいずれかで申込。 

申込期間  11/1（日）～25（水） 

【必要事項】氏名・性別・生年月日・住所・電話番号・キャンセル待ち希望の有無 

■ 参  加  費 ５００円（材料費） 

■ 目  的 「まちづくり・ひとづくりの知の拠点」である図書館の新たな活用法として、

本を通じた出会いをコーディネートするイベント「本 de恋活」を企画いたし

ました。本イベントを通じて多様な市民の交流を促進するとともに、これま

で図書館の利用が少なかった層にも足を向けていただく契機をつくり、長期

的な図書館利用の活性化を図ることを目的としています。 

■ 経  緯 「恋のまち筑後」のブランド発信と新たな出会いの創出を目的として、平成 29 年

より継続して婚活・恋活イベントを開催してまいりました。市民の皆様からもご好

評をいただき、今年で記念すべき第 14 回目の開催を迎えます。これまでの開催

では、3 組のカップルがご成婚に至るなど確かな実績を積み重ねてまいりました。 

 

「恋のまち筑後」としての絆を紡ぐこの取組を今後も大切に継続させたいという思

いから今回の企画に至りました。今回はこれまでの実績を踏まえつつ、参加者の

皆様により楽しんでいただけるよう新たな試みです。 

「本格的ピッツァやパスタが家で作れる！

イタリアマンマの粉ものレシピ」 

著者： パンツェッタ貴久子 / 講談社 

【図書館での前撮りの様子】 【昨年度の様子】 
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■ 内  容 ・自己紹介 

・図書館の本のレシピを使い、フライパンでできるピッツァ作り 

・おすすめの本の紹介 

・食べながらの懇談 

 

■ 特  徴 香ばしい生地を一緒に伸ばし、お好みの具材をトッピングしながら焼き上げ

る「ピッツァ作り」という共同作業をフックにすることで、初対面特有の緊

張感をやわらげ、自然な笑顔と会話が弾む和やかな空間を演出します。 

「図書館」「本」という知的な出会いの場に、美味しい笑顔が生まれる「ピッ

ツァ作り」のスパイスを掛け合わせることで、参加される皆様の距離をぐっ

と縮め、素敵なカップル成立をしっかりと後押ししてまいります。 

■そ の 他 ※添付資料 ポスター 

 

過去の参加者アンケートにおいて「一緒に作業しながら自然に交流したい」「料理

をしながらだと話しやすい」といったご意見やご要望が多く寄せられたことを受

け、今回はシリーズ初となる「料理」を組み合わせたプログラムを初めて企画いた

しました。 
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