
歯周病の全身への影響

歯周病は動脈硬化や脳梗塞を助長し､

脳血管性認知症のきっかけになることも｡

また､歯周病がアルツハイマー型認知症

を発症させることも指摘されている。

■認知症

糖尿病が歯周病を悪化させ、歯周病が糖尿病

を悪化させるという相互に悪影響を及ぼす。

■糖尿病

歯周病で炎症が起こると子宮を収縮
させる物質を発生し､早産のリスクに！
結果､低体重児出産にもなる。

■胎児の低体重･早産

歯周病菌が気管に入ると肺炎を起こす

ことも｡寝たきりの人などの飲み込む力

が低下している場合は要注意。

■肺炎

脳梗塞の誘因の一つとして血管が詰ま
った部分に歯周病菌が見つかることが
ある。歯周病を治すと脳梗塞予防の
１つとなる。

■脳血管疾患

歯周病が狭心症や心筋梗塞などのリスク
を高めることがわかってきた。

■狭心症･心筋梗塞

心臓の弁に歯周病菌が感染しておこる
ことがある｡心臓弁膜症などの病気を
持つ人は要注意。

■心内膜炎

歯周病やむし歯など病的口臭は、
治療することで多くは軽減できる。

■口臭

■メタボリックシンドローム
歯周病菌の酵素は悪玉コレステロールを
血管に蓄積させ、動脈硬化を促進する。
動脈硬化は様々な生活習慣病の原因と
なる。

　

健康のために　　　　　　　
を受けましょう
　



　■住民検診
　　●受診期間：２０２６年　６月１日
〜
１０月３１日

　　●受診場所：集団検診(市役所ほか）または

医療機関

　　●予約：

　　　集団検診（健康づくり課へ電話
または
右記
QRコードよりWeb予約）　　

　　　医療機関（受託している医療機関へ直接お電話ください）
　

筑後市役所

健康づくり課　　連絡先：0942-53-4231
　


けんしん
集団検診

の予約は

こちらから▶

歯周病は､進行を放置すると､やがて歯が抜け落ちてしまう病気です。
歯周病が､全身の健康に様々な恐ろしい影響を及ぼすことをご存知ですか？
いつまでも健康であり続けるために､お口の健康にも気がけましょう！

けんしんを
受けよう
けんしんを
受けよう

ちくご市ちくご市

受けましょう
１年に１度は

参考：一般社団法人
福岡県歯科医師会
　　　「口腔と全身のかかわり〜歯といのちの本〜」（令和4年度版）
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