
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【申込み・問い合わせ】 

☎筑後市子育て支援拠点施設（おひさまハウス）   ０９４２－５３－３１２３

【予約受付】 

１０月 17 日（金）～ 

【 定員 】 
親子１０組

申込み 

QR コード

好き嫌いがでてきて、大変。食事に時間がかかりすぎるけど、 

どうしたらいいかわからないなど…。幼児食になっても、悩みは次々にでてきます 

よね？現在困っていることをお話ししましょう。今回、栄養士さんに来ていただきます！ 

簡単なおやつを作って食べながら、幼児食に関するお悩み解決方法や 

アイデアを聞いてみましょう。

 

【とき】　 月 日（ ） 

【時間】  

【場所】　おひさまハウス 

【持ってくるもの】 ・水筒 

・エプロン・三角巾 

・手拭きタオル 

【対象】　筑後市内在住の未就学児の親子


