
住所 筑後市大字津島 694

電話番号 050-8885-3282

ＦＡＸ番号 050-8885-3283

ホームページ http://www.instagram.com/gorisan_food_mahl=ja

営業時間 月曜日 16：30～18：00、火・土曜日 11：30～15：00、水・金曜日 11：30～18：00

定休日 日曜日、木曜日

駐車場 4台

ＰＲコメント お昼はお弁当、夜はおかずのセット、週末や年末年始はオードブルを提供しておりますテイクアウト店です。

長年、栄養士で働いた経験を生かして毎日食べれるふつうのごはんをテーマにしております。

メニュー 基準 地元産の食材 メニューのＰＲ

ごり弁 野菜たっぷり

メニュー

レタス、ブロッコリー、トマト、かぼちゃ、四角豆、

大根、ズッキーニ、さつまいも

当店の代表するお弁当野菜もタンパク質もきちんととって、

体整うお弁当です。

ごりごり弁当（日替わり）

サラダうどん

野菜たっぷり

メニュー

レタス、きゅうり、トマト、ラディッシュ、セロリ、

パプリカ、みつば、水菜

ごりごり弁当は日替わりです。バランスも良く、季節に合わせた

内容です。

ごりごり弁当（日替わり）

ハッシュドビーフと温野菜の

お弁当

野菜たっぷり

メニュー

玉ねぎ、レタス、じゃがいも、かぼちゃ、さつまいも、

ブロッコリー、トマト、人参、アスパラガス

ごりごり弁当は、遊び心を取り入れたり、お客様からのリクエスト

でうまれています。

夜ごはんおかずセット

5 品（日替わり）

野菜たっぷり

メニュー

玉ねぎ、人参、ピーマン、キャベツ、トマト、きゅうり、

レタス、ラディッシュ、大根、ほうれん草、みかん、

いちじく

月・水・金は夜ごはんの日です。忙しい方に代わって作った

ふつうのおかずをお皿に盛り付けていただき完成します。

夜ごはんおかずセット（日替わり）

http://

