
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【申込み・問い合わせ】　 

子育て支援拠点施設　おひさまハウス 

☎０９４２ー５３ー３１２３

月 日（ ） 

　  10：００～11：00 

受付中　　　定員 15 組程度

歯は一生もの！　　「乳歯は生えかわるし…」と思っていませんか？ 

「まだ、生えてないけど今から気をつけることあるかな？」 

「歯磨きしてるけど、ちゃんと磨けてるのかな？」 

□歯に関するお悩みを衛生士さんに解決してもらいましょう

【持ってくるもの】 

・水筒 

・いつも使っている歯ブラシ 

（歯が生えているお子さん）
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