
住民検診のご案内

２.受診場所を決め、受診する

３.結果を確認する

１.受診項目を確認する

集団検診で受けた場合
  ①特定健診、ハートフル健診の結果は、集団結果説明会または個別健康相談会で
      お返しします。
  ②後期高齢者健診の結果は、受診後1か月半を目途に市からお返しします。
  ③がん検診や肝炎ウイルス検診､結核検診の結果は受診後１か月ほどで、
      検診機関から郵送されます。
  ※①と③もしくは②と③を同時に受診された方は､①や②の結果とともにお返しします。

集団検診で受ける　　（P.４）

医療機関で受ける　　（P.５）

※事前予約制（ 5/1 予約開始！）
もしくは、

● 受 診 の な が れ
令和７年　　　　　  〜● 受 診 期 間 ： 　 　 　 ６ 月 １ 日 　 １ ０ 月 ３ １ 日

筑後市役所　健康づくり課 0942-53-4231

あなたの大切な未来のために、受けようけん診！
生活習慣病は、気づかないうちに進行します。年に１回けん診を受け、体の健康を保ちましょう。

（P.２〜３）

筑 　後　市
（令和7年度）　

医療機関で受けた場合
・医療機関にお尋ねください。

平日　8：30〜17：15（土日祝休）

結果に応じて、精密検査や健康相談を受けましょう

受診から検査結果がわかるまで
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集団検診の場合

受診日と受診項目を決め、期限までに
申し込んでください。（⇒P.2～4）

１   申し込みは市役所へ

２   必要書類などが自宅に届きます

受診日の約1週間前に検診機関から
検診票など必要書類が自宅に郵送され
ます。内容を確認してください。

３   集団検診会場(保健センター等)で受診

４   検査結果を確認する

医療機関検診の場合
１　申し込みは医療機関へ

胃カメラ検診など予約が必要な検診は
直接、医療機関へ申し込んでください。 
＊市内の受診できる医療機関一覧は
　P.5掲載。

２　各医療機関で受診

大腸がん検診をご希望の方は、
医療機関窓口にて採便容器を事前に
もらってください。

３　検査結果は受診医療機関で確認する

免除の対象となる方 受診の際に必要な証明書

市民税非課税世帯の方
（世帯全員が市民税非課税）
生活保護世帯の方

①健康づくり課窓口で発行する、自己負担額免除対象者証明書
　　　  本人確認ができるものをご持参のうえ、検診を受ける前に申請してください。
      なお、本人または同居家族以外の方が代理で申請する場合は、委任状が
      必要です。※証明書の発行は6/1以降からになります。
②令和７年度介護保険料納入通知書（7/15頃発送予定）
　　　※所得段階の欄に第１～３段階のいずれかの記載がある方に限ります。
③介護保険負担限度額認定証（有効期限内のもの）

＊①～③のいずれか１つを提示

令和８年3月３１日時点で
７０歳以上の方 生年月日が確認できる書類（マイナンバーカードや運転免許証など）

後期高齢者医療保険加入
の方
　

①後期高齢者医療資格確認書（有効期限内のもの）
②後期高齢者医療被保険者証（マイナ保険証も可※。有効期限内のもの）
    　※保険証の登録をした、マイナンバーカード。マイナンバーカードを保険証と
       　して利用できない医療機関があります。利用可能かどうかは、医療機関へ
       　お問い合わせください。

＊①②のいずれか１つを提示

●自己負担金の免除（減免）対象者
胃カメラ検診以外のがん検診、ハートフル健診の自己負担金が免除になります。
※胃カメラ検診は1,250円への減免となります。

・子宮頸がん  （20歳の女性）：H16.4.2～H17.4.1生
・乳がん　　　   （40歳の女性）：S59.4.2～S60.4.1生
・大腸がん　   （40歳の男女）：S59.4.2～S60.4.1生

●がん検診無料クーポン
下記に該当する方へ５月下旬に無料クーポン券を発送します。
＊令和7年4月1日時点の年齢が基準になります。



 受診項目を確認する
受診項目
　：集団検診実施
　：医療機関実施

対象年齢（令和８年３月３１日時点）

内　容 注意事項 自己
負担金20

　　歳代
30

　　歳代
40

　　歳代
50

　　歳代
60

歳代以上

　子宮頸がん検診 ○ ○ ○ ○ ○ ・問診、視診、子宮頸部の細胞診
・子宮体部の細胞診（医師が必要と認めた場合）

・生理日を避けて受診してください。
・子宮膣内装置(リング・ミレーナなど)使用時は受診できません。
・妊娠中の方は医療機関で受診してください。
・２年に１度の受診でも、毎年受診とほぼ同様の有効性が示されてい
ます。

500円

　乳がん検診 ○ ○ ○ ・問診、マンモグラフィ（乳房エックス線検査）

・ペースメーカー装着の方、妊娠・授乳中の方、豊胸術を行っている　
　方は受診できません。
・２年に１度の受診でも、毎年受診とほぼ同様の有効性が示されて
　います。

500円

　大腸がん検診 ○ ○ ○ ・問診、2日分の便から血液の反応を調べます。 ・生理中を避けて、便を採取してください。 500円

胃がん
検診

 バリウム ○ ○ ○ ・問診、胃部エックス線検査（バリウムと発泡剤を飲み、　　
　エックス線撮影をします）

・食事や水分の制限があります。詳しくは、受診前に送られる書類を
　よくお読みください。 500円

 胃カメラ
○ ○ ・問診、内視鏡検査

　※鎮静薬（不安や緊張をやわらげる薬剤）は使用
　　できません。

・受診前日と当日の食事や水分制限等は、受診する医療機関の
　指示に従ってください。
・胃疾患の手術歴や治療歴がある方や治療中の方等、身体の状態　
　により受診できない場合があります。主治医や受診する医療機関に
　ご相談ください。

　2,500円

　肺がん検診 ○ ○ ○
・問診、胸部エックス線検査
・喀痰細胞診3日畜痰法（問診等で必要と認められる　　
　時は、痰を採ってがん細胞の有無を調べます。追加料金　　
　なし）

・65歳以上の方は結核検診も兼ねます。 500円

　前立腺がん検診 ○ ○ ・問診、PSA検査
※血液を採取して調べます。 500円

　肝炎ウイルス検診 ○ ○ ○
・B型肝炎ウイルス検査
・C型肝炎ウイルス検査
※血液を採取して調べます。

・過去に受診したことがない人が対象です。
※受診券を40歳・50歳・60歳・70歳の方（令和８年3月31日時点
　の年齢）へ5月に郵送予定です。　それ以外の年齢で受診希望の方
　は、受診券を発行します。受診前に健康づくり課へ申し出てください。
・現在、肝炎の治療中の方は受診の必要はありません。

無料

　ハートフル健診 ○ ・問診、身長・体重・腹囲測定、血圧測定、尿・血液検査、
　医師による診察
・医師が必要と認めた時は、貧血検査、心電図、眼底検
　査を行います。
※特定健診は全員に貧血検査、尿中塩分量測定、
　65歳以上全員に心電図を行います。また、条件に
　該当する方に尿中アルブミン検査を行います。
　（集団検診、市内医療機関のみ）

・特定健診、後期高齢者健診受診の際は、受診券（票）を持
　参してください。※ハートフル健診に受診券はありません。
・前日はアルコール飲料は避け、十分に睡眠をとりましょう。
・朝食は摂らないでください。
・生活習慣病治療中の方も受診できます。

１項目
500円

　特定健診 ○ ○ ○

　後期高齢者健診 ○

２ ３

・検診を受診するには、受診できる年齢や身体の状態などの条件があります。
・受診項目の内容・注意事項をよく読んで、申し込んでください。
・職場などで同じ内容の検診を受診する機会がある方は、そちらをお受けください。
・各検診とも受診できるのは年1回のみです。同じ検診を重複して受診した場合、2回目以降は本人負担となります。
・自覚症状がある方は、早めに医療機関で検査を受けられることをお勧めします。
・検（健）診の結果データは、個人情報保護法に基づき市で管理し、保健事業に活用させていただきます。

●自己負担金の免除（減免）については、P.1へ
注）受診項目により医療機関もしくは集団検診の一方でのみ実施のものもあります。

偶数年齢のみ

NEW

女性のみ

どちらか
一方のみ

後期高齢者医療保険加入者のみ

医

医集

集

医

集

医集

集

医集

医集

集

70歳
まで

市国民健康保険加入者のみ（～74歳まで）

注）【女性の方】妊娠中または妊娠の
      可能性のある方は、全てのエックス線検査と
　　　 胃がん検診を受診できません。

※クーポン
対象者は無料

※クーポン
対象者は無料

医集

医集

集

※クーポン対象者は無料



集団検診

・申込期限内でも、定員に達した場合にはお断りしています。
・10月は受診希望者が多く、例年、申込期限前に定員に達し、お断りしている状況があります。
  早めの受診をおすすめします。

♣の日は、無料で託児を行います。
時間は、9:00～12:00です。
検診申し込み時に予約してください。

託児

 日曜日も実施！

6月19日、7月23日、９月29日の子宮頸
がん検診は女性医師が診察する予定です。
ただし、急遽男性医師へ変更になることも
ありますので、予めご了承ください。

女性医師

♠印がついた検診日は、イベントを開催します。内容・開催日は下記のとおりです。
     ・「減塩おやつ配布デー」…６月10日　　・「減塩調味料配布デー」…7月4日イベント開催

検診日 受付時間 会　場 申込期限 検診項目

　　6月10日（火） 7:30～11:00

市保健センター
（市役所東庁舎1階）

5月15日(木)まで

・子宮頸がん検診

・乳がん検診

・大腸がん検診

・胃バリウム検診

・肺がん検診

・結核検診

（65歳以上の方）

・前立腺がん検診

・肝炎ウイルス検診

・ハートフル健診

・特定健診

（市国民健康保険加入者）

・後期高齢者健診

　　6月14日（土） 8:00～11:00

　　6月19日（木） 7:30～11:00

5月26日(月)まで
 　6月2３日(月) 7:30～11:00

北部交流ｾﾝﾀｰ
ﾁｸﾛｽ

 　7月  4日(金) 7:30～11:00

市保健センター
（市役所東庁舎1階）

6月　9日(月)まで

 　7月23日(水) 7:30～11:00 6月26日(木)まで

　　8月31日(日) 8:00～11:00 7月31日(木)まで

　　9月10日(水) 7:30～11:00 8月15日(金)まで

　　9月20日(土) 8:00～11:00
筑後市

社会福祉協議会 8月26日(火)まで

　　9月29日(月) 7:30～11:00

市保健センター
（市役所東庁舎1階）

9月　1日(月)まで
  　9月30日(火) 7:30～11:00

 10月　6日(月) 7:30～11:00 9月　8日(月)まで

 10月18日(土) 8:00～11:00 9月22日(月)まで

　10月26日(日) 8:00～11:00
9月30日（火)まで

　10月28日(火) 7:30～11:00

　10月30日(木) 7:30～11:00 10月3日(金)まで

♣

♣

♣

♣

♣

♠

♠

【お願い】※集団検診会場の混雑回避のため、検診当日は受付の時間を必ず守ってください。

☎0942-53-4231
受付時間　平日8:30～17:15（土日祝休）

筑後市役所　健康づくり課集団検診の

電話予約
◀筑後市HPに
　（住民検診ページ）

　予約フォームを
　設けています。

集団検診の

WEB予約

５

医療機関検診集団検診 ★事前予約制（5/1より予約開始）

受診期間 6月1日(日)～10月31日(金)
※後期高齢者健診は、受診票が届いてから令和８年３月３１日まで。
※がん検診無料クーポン券対象者は、無料クーポン券に書いてある有効期限まで。

4

健康ポイント事業
・「ふくおか健康ポイントアプリ」を活用し、健康づくりの取り組みでポイントを
　　貯めることができ、3,000ポイントを貯め応募すると、抽選で商品券が当たります。
・応募用紙での応募も受け付けます。応募用紙は、筑後市役所健康づくり課、
　 筑後市ホームページにあります。

★けん診受診でポイントが貯まる！ ⇒くわしくはこちら
（市ホームページ）

・特定健診、後期高齢者健診は県内であれば、市外医療機関でも受診できます。
　直接、医療機関にお問い合わせください。
・胃カメラ検診は、八女市・広川町の指定医療機関（５か所）でも受診できます。
　また、事前予約制となります。

医療機関名 所在地 電話番号
子宮頸
がん

乳
がん

胃
カメラ

大腸
がん

肝炎
ｳｲﾙｽ

特定
健診

後期
高齢者
健診

 あかさか診療所 蔵数 53-1123 ○ ○ ○ ○
 あさかわ整形外科クリニック 山ノ井 51-7339 ○ ○ ○ ○
 あだち循環器科内科クリニック 山ノ井 53-3044 ○ ○ ○ ○
 伊藤医院 前津 53-3531 ○ ○ ○ ○ ○
 植田病院 西牟田 53-5161 ○ ○ ○ ○
 牛島医院 一条 53-3808 ○ ○ ○ ○ ○
 おおうち内科クリニック 久富 54-0600 ○ ○ ○ ○ ○
 おおた胃腸科Sクリニック 富久 51-7080 ○ ○ ○ ○ ○
 大橋整形外科クリニック 西牟田 51-7001 ○ ○ ○
 柿添医院 新溝 51-1239 ○ ○ ○ ○ ○
 こばやし医院 長浜 53-1001 ○ ○ ○ ○ ○
 小林レディースクリニック 水田 53-0012 ○
 杉村こどもクリニック 水田 52-8915 ○ ○ ○
 チクゴ医院 尾島 53-4350 ○ ○ ○ ○

 つつみ脳神経外科クリニック 蔵数 42-1155 ○ ○
 寺﨑脳神経外科 山ノ井 42-1234 ○ ○
 永田医院 鶴田 53-3271 ○ ○ ○ ○ ○
 なかの内科消化器科医院 山ノ井 53-5668 ○ ○ ○ ○ ○
 中村クリニック 野町 52-7311 ○ ○ ○ ○
 平井医院 和泉 53-2353 ○ ○ ○ ○
 馬田医院 山ノ井 53-2563 ○ ○ ○ ○
 まるおか小児科内科医院 和泉 53-2041 ○ ○ ○ ○
 安田クリニック 西牟田 51-7313 ○ ○ ○ ○
 山方内科医院 前津 52-1351 ○ ○ ○ ○
 山崎医院 山ノ井 53-2753 ○ ○ ○ ○
 やまもと内科循環器科医院 上北島 51-1110 ○ ○ ○ ○
 ゆずかクリニック 上北島 65-6513 ○ ○ ○ ○

 筑後市立病院
※大腸がん検診、肝炎ウイルス
　検診以外は要予約
　（定員に限りあり）

和泉

　　53-7511
【予約受付時間】　　
　月～金曜日
　8:15～17:00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○


