
分　　野

費　　用 派遣費用 2,000円 指導料 3,000円程度 材料代等 100円程度

対　　象

指導可能団体 学校、PTA、子ども会、老人会、公民館、育児サークル、その他

指導可能人数 個人・数名（4～50名）

活動日時

地　　域

所有資格

ながの　きみえ

永野　貴美恵

スポーツ・レクリエーション

市民全般

いつでもよい

市内全域・その他（九州全域）

・ブリッジインストラクター
・イメージコンサルタント
・教員免許（英語）

氏　　名

指導内容 ◎脳トレ・ブリッジ（トランプカード）

指導歴や活動歴
・学童保育で知育教育として実施。
・高齢者（公人クラブ）で脳トレとしてブリッジ講座

自己ＰＲ
ラヴィアンローズ～バラ色の人生を生きよう！～
脳トレ、ブリッジで頭を使い、人とコミュニケーションして、楽
しく生きる皆様と共に！！


