
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

最近パートナーの機嫌が何となく悪い気がする…。自分の「当たり前」とパートナー

の「当たり前」が何だか違う気がする…。 

夫婦だからパートナーは言わなくても分かってくれているはず！？本当にそうですか？  

以心伝心だと思っていても気持ちが伝わっていないことも。夫婦円満の潤滑油はコミ

ュニケーション。パートナーとの心地よいコミュニケーション術を一緒に考えてみません

か。 
 

◆日  時：令和 7年 1月 26日（日）1３：30～1５：00 

◆会  場：筑後市中央公民館（サンコア）３階 視聴覚室 

◆講  師：山﨑一馬さん（臨床心理士 夫婦円満カウンセリング「つなぐ」代表） 

◆託  児：あり（無料：1月 17日（金）までに要予約） 

         対象は未就学児 

◆申込み：不要 ※当日は裏面参加票記入の上、要持参 

◆問合せ先：男女共同参画推進室 ☎ 65-7051 

筑後市男女共同参画推進事業講座 

（受付 1３：00～） 

参加費 

無料 
 

スッキリ 

モヤモヤ 

ご夫婦での参加！  こっそりお一人での参加！ 

どちらも大歓迎！！  お待ちしております！ 



 

 ※受付にご提出ください。 

参  加  票 

「夫婦円満のコツと禁句」 

～パートナーとの心地よい付き合い方～ 

氏  名   

（該当所属番号を○で囲んでください。） 

1 
ちくご男女共同参画ネットワーク 

（              ） 

2 市職員 

3 各種団体（            ） 

4 その他 


