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１０月２３日(水)に常用公民館で、講師に森田京子さんをお迎え

して、「組み木でつくる干支の置物(色付け)」講座を開催しました。

最初に、干支の「巳」の色付けに使う透明プラスチックの型枠

をカッターで切り抜きました。次に、アクリル絵具の塗り方の説

明を受けた後、スポンジで色を重ねて色付けしました。順次型枠

を換えて、組み木の各部の色付けをしました。

アンケートに、「準備もよくされており、楽しく作品を作ること

ができました。」などの感想が寄せられました。
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１０月２９日(火)に溝口南公民館で、講師に國吉篤子さんをお迎

えして、「絵手紙」講座を開催しました。

國吉先生が描かれたいくつかの干支の「巳」のサンプルを参考

にして下絵を描きました。また、サンプルの配色を参考にしたり

講師のアドバイスを受けたりして色付けを行いました。最後に、

謹賀新年等のスタンプで飾り付けました。

アンケートに、「先生からしっかり教えてもらい、とても楽しかったです。集中して描けまし

た。」「毎回勉強になります。」などの感想が寄せられました。



1/17(金)

◆時 間 10:00～12:00
◆場 所 サンコア 3階視聴覚室

◆受講料 無料

◆定 員 １５人程度

※応募多数の場合は抽選

◆申込み 12/27(金)15:00 まで

2/9(日)・16(日)・23(日)・3/2(日)

◆時 間 10:00～16:00
◆場 所 サンコア 2階第 5講習室

◆受講料 4,000 円

※別途、テキスト代 2,200 円

◆定 員 １0人程度

※応募多数の場合は抽選

◆託 児 有（無料、未就学児、要予約）

◆申込み 1/15(水)15:00 まで

シニア向けスマートフォン教室

『防災対策コース」

(全１回）

フォトショップ

入門講座
(全４回）

１１月１６日（土）に若菜公民館で、講師にせんだん亭助々さんと

並々亭おちょこさんをお迎えして、「笑って免疫力アップ～落語入門

～」講座を開催しました。

助々さんより高座に入る前に、しっかり笑うことで免疫力アップに

つながるように、頭と体をリラックスさせる落語体操を行いました。

そして、初心者向けの短い小噺などのレクチャーを受けました。

高座では、おちょこさんの屁理屈を題材にした創作落語と助々さん

の相撲を題材にした創作落語を楽しみました。

アンケートに、「テレビより直接に聞くことが大変良かった。」「しっ

かり笑わせてもらいました。」などの感想が寄せられました。


