
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２ 月 行 政 区 行 事 予 定 

行 政 区 日 内 容 ・ 場 所 

折地作出 毎月 15日に配布される行政区行事予定表を確認してください 

古 島 

 ５日（土）   古島老松会・年末ペタンク競技会 

７日（月） 願成就・北組  9班のお世話 

１３日（日）    ８：３０～ 環境保全共同作業活動 

１７日（木）   １０：００～ 古島・地域デイサービス 

２７日（日）    ８：００～ 古島公民館の清掃  東組 

井 上 

 ６日（日） 
８：００～ 資源ごみ分別収集 

２０日（日） 

３１日（木）    ８：００～ お宮掃除・公民館掃除 全戸 

井 田 上 

９日（水）   ９：３０～ さんかく塾   

１３日（日） 

８：００～ 公民館清掃  ４班 

１０：３０～ 玉垂宮座祭   

１４：００ 機能診断 緑の会役員 

２０日（日）８：００～９：００ 資源ゴミ分別収集 大道・西方 

井 田 下 

１２日（土）   ９：００～ クリーン作戦 

２０日（日）  
  ８：００～ 公民館清掃 （５班）  資源ごみ収集  

１０：００～ デイサービス予定 

島  田 

８日（火）  ８：００～ 公民館花壇等の草取り 

１３日（日）  ８：００～ 公民館清掃予定日 ９班 

２０日（日）  ７：３０～ 資源ゴミ収集日 ９・１０班 

 

 

 

 

１２ 月 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 １０ １１ １２ 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

 

  古島校区コミュニティ協議会 
広 報   は ん ぎ り １１６号 

～いきいきと住みよい社会にするために、共に支えあい自主活動する協働のまちづくり～ 

令和２年 １２月 １日発行  
事務所からのお知らせ 

住所 〒833-0035  筑後市古島１９５－１ 

電話/FAX  0942-53-7656 

メールアドレス kojimacomi1@space.ocn.ne.jp 

開所時間 ９：３０～１７：３０  

日・祝日・木曜日休み 

 

□この日は、事務所はお休みです 

4 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つぶやき 認知症予防 

 現在、市内の高齢者支援施設で勤務しています。ご利用されている多くの方は認知症の診断を受けておられ、支

援を必要とされている状態です。私たちはより良い介護を行うべく、様々な勉強会に参加させてもらいますが、その

中でも「なるほど！」と思うことが多いのは医師による講義です。  

その中でも印象に残っているのは、「いろんな認知症対策として、適度な毎日の運動は、８割以上の医師が効果を

認めている。つまり、毎日の運動習慣をつけることが大切」との言葉でした。 

 施設を利用されている方の目の前で一緒に運動することで、私自身の予防も兼ねながら、少しでも運動して頂け

るよう努力していきたいと思います。                     （井上行政区 匿名） 

 

みんなで「阿蘇杵島岳」に登ってきたよ 

 学校行事、子ども会行事のほとんどがコロナ禍で中止される中、「何か想い出を」と考え 

「みんなで山にのぼろう」を初めて企画しました。初心者向きで景色が素晴らしい阿蘇五岳

のひとつ「杵島岳」に、１１月１日(日)、31名で登ってきました。内訳は、家族 21名 ボラ

ンティア(おやじの会、登山経験者)8名、役員 2名。  

その日、古島小学校を 8時に出発し阿蘇草千里へ 10時に到着。 

草千里 ⇒ 杵島岳山頂(昼食 30分) ⇒ 杵島岳火口一周 ⇒ 杵島岳山頂 ⇒ 草千里 

10:10     10:44                     12:00         12:30 

身が軽い小学生に追い立てられ、予定より 

１時間早く下山。草千里で休憩、土産など買 

って無事ケガもなく１６時に古島小へ到着し 

ました。杵島岳綺麗でしたよ。 

山頂は 360度のパノラマだし、阿蘇全景が観 

えて古島校区では観れない風景。バスの中や 

登山中、友達との会話も弾み保護者同志も顔 

見知りになり天気にも恵まれとてもよい一日 

となったのではないでしょうか。 

参加者のみなさん、初めての山登りいかが 

でしたか。 

 

 

 

参加者Ａさんの感想 

 今まで、家族で山登りに行きたいと思っていて、なかなか実行に移すことが出来なかったので

すが、今回『みんなで山に登ろう』の募集対象が４年生まで引き下がったのを知り、よい機会だっ

たので参加させて頂きました。 

 登りやすいといわれる「杵島岳」ですが、楽しみ半分、不安もあり私もドキドキしていましたが、

学校の友達やお母さん方とワイワイおしゃべりをしながらの登山は、それは楽しいものでした。心

地よい疲れもあったので、希望者のみ温泉があってもいいなと思いました。来年も楽しみにして

います。このような機会を作っていただき、本当にありがとうございました。 

mailto:kojimacomi1@space.ocn.ne.jp
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≪ 古島農村公園に遊びに来てね ≫ 
 

古島小学校の北側にある古島農村公園内に、 

新しい遊具「すべり台」と「スイング遊具」が設置されました。 

【オープンウェーブスライダー（すべり台）】 

    ３～１２才向け  

 

   波打つ滑り面が、定番のスライダー 

にさらなる楽しさをプラスします。 

迫力満点の滑りを満喫できます。 

 

 

 

【リンクミニ うま（スイング遊具）】  

     ３～６才向け  

   前後に揺れる幼児向けの遊具です。 

自分で揺らすことでバランス感覚や 

注意力が養え、ハンドルを握ること 

により握力もつきます。 

 

 

≪  芋 掘 り体 験  ≫  

１０月２５日（日）に今年も「ファーム島田」の方にご協力していただき、芋掘り体験を開催しました。 

今年も立派な芋が収穫されました。昨年より芋の収穫量は、少なめでしたが、美味しさは最高！参加

者は８０名。芋掘りは一時間足らずで、無事終了。島田ファームの皆様、地域の皆さま、駐車場をお借り

した山万様、ご協力ありがとうございました。 

 

 

コロナ禍の中 夢・未来ＫＣコンサートが行われる 

 

参加されたみなさん「夢・未来 ＫＣコンサート」いかがでしたか。ちょっと癒された一

日になったでしょうか。 

昨年に引き続き 11月 5日(木)午後 2時から、「夢・未来 ＫＣコンサート」を古島小学校

体育館で行いました。参加者は古島小児童８１名、校区民５５名の合計１３６名でした。当

初６月に予定していましたが、コロナウイルスの流行で１１月となりました。 

 「子どもたちに夢を持ってほしい。また、夢を持つきっかけとしたい。将来(未来)、希望

をもって生きてほしい。」という願いを込めて、昨年度から行っています。出演者は地元の

メンバーで、原口ゆり子(ピアノ)・野上幸子(ヴァイオリン)・村中由紀子(フルート)・稲吉

えりな(オーボエ)。曲はクラッシックから始まりアニメソング、最後に今子どもたちに人気

の「鬼滅の刃」。アンコール曲として、「古島小学校校歌」。コロナ禍の中で、合唱できなか

ったのが残念でした。 

 

 

参加した小学生Ｂさんの感想 

 ぼくは、音楽会に参加しました。音楽会では、その時の４つの楽器の紹介があってとても勉強にな

りました。他にも有名な曲を何曲か数えられないくらい聞きました。その中には聞いたことがある曲

もたくさんありました。 こんな機会はあまりないと思うので、とても貴重な体験だったと思います。 

参加したＡさんの感想 

 ２歳の次男と一緒に、昨年に引き続き『ＫＣコンサート』を鑑賞しました。音楽が大好きな次

男は、跳んだり、跳ねたり、踊ったりと全身で『楽しい』を表現しておりました。私もなかなか

生演奏を聴く機会もないので、楽しいひとときを過ごすことが出来ました。このような機会をつ

くっていただき、ありがとうございます。ただ一つ・・・うちの子の様に長時間パイプ椅子に座

っていられない子どもや、体を動かしたい子どものために、キッズスペースがあるといいなと感

じました。 

 余談になりますが、次男は先天性の障がいを持っています。 

この地域で生きていく以上、例えば天災時の避難など、この子がこの地域に住んでいると地域の

方に認知してもらうことは、我々にとってとても大切なことの一つです。認知してもらうきっか

けとしてこのような校区コミュニティのイベント開催は、とても有り難いと思っています。これ

からも楽しく参加させていただきたいと思っていますし、イベントを楽しみにしております。 

 

１２月１３日（日）に「ニューイヤーリース（しめ縄）」を計画して

います。事前申し込みが必要です。先着５０家族になっています。皆

さまの申込みをお待ちしております。 

（新型コロナ感染拡大予防のため、変更になる場合があります） 


