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明けましておめでとうございます。昨年も西牟田校区コミュニティ協議会は
「みんなで話し合い、協力し助け合い、安全で安心な地域づくり」を目指し取り

組んできました。

新しい取り組みとしては、小学校PTAと協力した道路などの安全点検や地域
の方たちと久留米市・大木町との境界を歩いたりして新しい発見などもしました。
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また安全安心まちづくり推進協議会は結成10周年を迎え、さらなる発展が確認されております。

本年の重要な取り組みは「校区民の健康と生きがいづくり」です。

そのためには、日常生活の中に校区民のみなさんがふれあい、共同の活動ができる環境や場所を

どのように構築できるかであります。幸い、西牟田校区は先人が築いてきた連帯感、共同意識があ

りますので、重要な取り組みはみんなの協力でできると確信しております。
2016年がみなさまにとって健康で生きがいのある年になることを祈念し新年のあいさつといたし

ます。　　　市議
ピコ干［ココ1Xl∠ゝ・一　一．こし、一一ノ　1　mかl増光フ言フ言丁こ　　罰瓜〝＼　　l　土

鯨瞞識島拗完完完蒜蒜蒜忘廉
西牟田校区コミュニティ協議会会長　菰原　千里

軒サンコア三品霊芝覧票誌≡せこっ

筑後市の生涯学習の一環として開催され
る恒例の「サンコアまつり」は、各種催し

物・バザー・イベントなどが盛りだくさん
です。また作品展示コーナーは毎年力作揃

いで、享年度も西牟田校区として出品され
た作品を展示しますので応募へのご協力を

ぜひよろしくお願いします。
日頃から趣味で各種教室やご自宅で制作

されている作品や、夏休みや軍休みに制作

したお子さん方の作品なども大歓迎です。

出品についての詳細は吉行政区の公民館

長へお問い合せください。

開催日時：1月16日（士）9：00～17：00

17日（日）9：00～12：00

作品提出締切日：1月13日（水）

作品提出先：吉行政区公民館長

※「サンコアまつり」の詳細については「広報

らくご1／1号」と一緒に配布される予定です。

ほっけんぎょうは、その年の正月のしめ縄

や飾りを燃やすことで神を送るという行事で、

その火で焼いた餅を食べるとその年は無病息

災であると言い伝えられています。また当日

はぜんざいも振る舞われますので各自お箸と

お椀ともうをご持参ください。

日時：1月10日（日）午前6時より

場所：酉年臼小学校運動場
主催：青少年健全育成校区民会議
※なお前日9日（土）は午前8時より竹の組

み立てを行いますので、多くの方のご協

力をお願いします。

萄＝夜間照明設備設置についてこ／転五二

昨年11月に市に提出した西牟田小学校グラウ
ンドへの夜間照明設備設置要望について、筑後

市学校教育課より途中経過の回答があり、「平
成28年6月に国への予算要求（費用の1／2）を行い、

承認されれば29年度の予算で設置できる」との
ことでした。（現時点で確定ではありません）
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12月13日（白），町公民館にて校区老人クラブ・福祉会主催による健

感　康増進教室が開催され約130名の方々のご参加がありました。
物故者への黙とうや主催者・来賓の挨拶のあと講演会が行われまし
た。筑後市立病院管理栄養士鈴木光世氏は「食と健康」のテーマで近

年問題化している高齢者の低栄養を防ぐための留意点について、また

筑後而高齢者支援課保健師酒井美和氏は「高齢者の健康づくりと健康
寿命増進」のテーマで日常的に運動を続けることの大切さについて、
それぞれにお話いただき，皆さん熱心に聞き入っていました。

昼食時には老人クラブのお世話役の方々によりとても美味しい手作

りのだご汁とおにぎりが振舞われ皆さん一緒にいただきました。

窓ノ　　また午後からはアトラクションで歌や踊り、三味線も披露されて，

会場は皆さんの喝采と笑顔で盛り上がりました。
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子育てサロン　棚－サーを募集してい手書

一緒に活動してみませんか？　　　　　　∵

蒜蒜こ、ます　定こ†
◎ボランティアです

◎お子さんと一緒に遊んだりお世話をします

｛一一一　お問い合せは下記までお願いします。
㍑宣　コミュニティ協議会事務局　℡27－7840

～千ン　内田淑子℡53－3718　　鴨

次回開催日：1月13日（水）10時より

場所：寛元寺公民館にて

内容：「セラビューテックケア」
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◎赤ちゃんやお母さんのための癒しの方法を大谷短期
大学生とともに学び体験します．多くの方々のご参力0

お待ちしています。

前回の広報誌で、寛元寺デイサービスで行　≡
われた西牟田小学校3年生との餅つき交流会；
の記事を掲載しましたが、後日、参加した児；

童たちからお礼の手紙が届きました。　　：

それぞれ手紙には「もちをついたり丸めた：

りできて楽しかったです」「おじいちゃん、；

おばあちゃんから親切に教えてもらいまし　：

た」「つきたてのお餅は温かく美味しかった…

です」などていねいに書かれており素直な気；

持ちが溢れていました。このような機会を通董
してさらに交流の輪が広がればよいですね。；

ハッピーマンデー～1月11日（月）は祝日ですガ燃やせるごみ収集を行います．

行事予定　◎さんかく塾～野中（毎月第1日曜日）寛元寺（毎週月曜日）久保（毎週金曜日）流（毎週水曜日）

日時 �予定内容 �日時 �予定内容 

1／6（水） �コミュニティ協議会役員会　8：45～ �1／10（日） �筑後市成人式11：00～　サザンクス筑後 
廃プラスティック収集日（～8：30） ��資源ごみ収集日 

1／9（土） �出発式　竹やソクス筑後　出初式9：00つどい11：50 �1／11（月） �ハッピーマンデー収集日（燃やせるごみ） 
ほっけんぎょう作り　午前8：00～小学校運動場 �1／13（水） �第21回子育てサロン 

1／10（臼） �ほっけんぎょう大会　午前6：00～小学校運動場 �1／16（土）・17（日） ��サンコアまつり 
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