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高齢者の外出支援対策を検討

高齢になると大多数の方が足腰や病気に

不安を抱え、長時間歩くことが難しくなります。

若い時には気にならなかった100m程度の歩きでの

移動もそのような高齢者にとっては大変な場合も
あります。現に、買い物途中に重そうな袋を抱え
て民家の低いブロック塀に腰かけ休憩されている

高齢者はあちこちで見られます。
このような状況を鑑み、外出に不安を抱える高

齢者の支援の一環として、通りに面した箇所に

座って休憩できるような椅子を設置してはどうか
と検討を始めました。そしてそのような休憩場所

が他の方とも一緒に腰かけて会話したり交流でき

るような場所になれたら良いかと思います。ただ、

椅子の設置には法律的な規制が加わる場合があり
ますので、どのようなものを置くか、どこに置く

かについて協議を重ねていきます。

12月10日（土），町公民館

にて校区老人クラブ・福

祉会主催で恒例の健康増

進教室を開催し．約130名

の方々が参加されました。

物故者への黙とうや主

催者・来賓の挨拶のあと、
高齢者支援課久良木貴之
さんによる介護保険のお

話や瀬戸内寂聴さんの教

養ビデオの上映などがあ
り，皆さん熱心に聞き入っ

ていました。
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健康精進教皇

だど沖合開催

昼食時には老人クラ

ブのお世話役の方々に
より手作りのだご汁と

おにぎりが振舞われそ
の美味しさに舌鼓をう

ちました。午後からは

アトラクションで歌や

踊りが披露されて，会

場は皆さんの喝采と笑
／顔で盛り上がりました。

朋の事務所策相招忍雛暫鱒等葺
12月29巨圧木）～1月3巨圧火）を休所白とします。や

※印刷・コピー他、ご依頼等は28日（水）までにお

越しください。

急事長 ・・r r－呵

ほや絆あざ農事東金を開催むます
平成鯛等1月柑（臼）6膳～

廿伐り（鷲香）12月25日（臼）8：00－

組立て（高率由心学検）1月帽（土）さ：00－

新年恒例のほっけんぎょう大

芸が上記の日程で準備・開催さ

れます。ほっけんぎょうの詳細

の案内は別にお知らせしますの

で、多くの方のご協力をお願い

いたします。
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むめ鈍作り　鷲寺行政区と流

行政区では毎年年末恒例の神社のし

め縄作りの行事が行われました。

今年も入念に下準備された稲のわらを有志
の方々が協力して言葉をかけ合いながらよ

り合わせていきます。しめ縄作りは人手を

要するとても大変な作業ですが、続けてい
きたいという思いはともにあるとのことで

す。いろんな出来事のあった一年間でした。

きっと来る年の無事を願う皆さんの想いも

共に込められたことでしょう。

17名参加されました。

あいにくの雨で公民

館内での作業でした。

言語≡讐…聖雲と歪。赫

流行政区
12月6日（火）

呈誓讐合とのこと、Jタ凱 ●　●

●

野中行擦匡　相月4日（B）
宇イサービス＆締つ圭大会 ．＿∵寸∵エミューヨEココ

野中行政区ではデイサービス

と敬老会の餅つき、忘年会と盛l

りだ＜さんに行事が行われまし

た。手回、餅つきには子どもた

ちにも参加してもらいました。

初めて杵（きね）でつき、餅を手

で丸めた子どもたらでしたが、

その場でつき立ての餅をきな粉

餅や大根おろし餅で食べ、楽し

い時間を過ごしました。　　　　＿

敬老会では午後から餅をぜんざいにして食べました。
・1■lうヽ■・1一七■ヽrt一宣ヽr・1■一三一ヽ■

寛元専行耽匿
l

さ′

綿つ宣大会I2月48（日）
子ども会や寛寿会、地域の

方々で餅つき大会を開催しま

した。大人たちに教えてもら

いながら子どもたちは元気に

餅をついたり丸めたりしまし
た。最後は皆で出来たてを美

‾長一茅’昧しくいただきました。才
凸■l■亡1／亡■l　　　　　　　　　　　　　　　　　　　、、■

宇イサービス　相月I2日（月）

等回は城島のマンドリンウJl

甘口日日MD80ロ080080日■＝●◆●　▼◆●

ラブを招いて演奏していた

だきました。優しい喜色に

癒されつつ、皆さんもご存

知の曲12曲を共に歌い楽し

みました。昼食後は輪投げ

などのゲームに興じました。

；葦も．・ユー
ノやブ

［三吉讐慧慧慧忘≡ヶ月4日く水，磨プラス言完「
行事予定　　⑤さんかく塾～野中（毎月第1日曜日）寛元寺（毎週月曜日）久保（毎週金曜日）流（毎週水曜日）

日時 �予定内容 �日時 �予定内容 

12／18（日） �「昔の西牟田等の西牟田」事前会議　9：00～ �1／4（水） �廃プラスティック収集日（～8：30） 

12／19（月） �安全安心まうつくり推進協議会会議18：30～ ��コミュニティ協議会役員会　8：45～ 

12／21（水） �廃プラスティック収集日（～8：30） �1／7（土） �ほっけんぎょう組立て　8：00～ 

12／25（日） �資源ごみ収集日 ��筑後而出発式 
ほっけんぎょう竹伐り　8：00～ �1／8（日） �ほっけんぎょう　6：00～ 

12／26（月） �「舌の西牢田等の西牟田」地図作り ��筑後市成人式 
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